mm Funkcjonalna kuchnia - czes$¢ IV: Czego unikac

W tej czesci dotyczacej kuchni omdéwie czego nalezy unika¢ aby nie utrudnia¢ sobie radosci
korzystania z niej. Zawre réwniez kilka praktycznych rad bazujacych na wlasnym
doswiadczeniu.

» Czasem moze sie zdazy¢, ze pomieszczenie przeznaczone na kuchnie jest duze. Wtedy
trzeba pamieta¢ aby mimo mozliwosci dowolnego rozstawienia sprzetow nie rozmiescic ich
zbyt daleko od siebie. Nalezy w rozsadny sposob rozplanowac ich funkcjonalny uktad. W
przeciwnym razie w czasie przygotowywania positkoéw bedziemy w kuchni pokonywac
dodatkowe kilometry kursujac miedzy sprzetami.

Zapozyczone z: www.dobrzemieszkaj.pl

* Odradzam ustawianie lodowki bezposrednio przy kuchence ( to w przypadku matych
kuchni), jak juz wczesniej pisatam powinien je oddziela¢ blat. Powierzchnia lodéwki jest o
tyle specyficzna, ze z latwoscia “tapie” brud, ktéry w potaczeniu z osiadajacymi
zabrudzeniami powstajacymi podczas gotowania moze by¢ uciazliwy do czyszczenia.

» Teraz napisze cos, co pewnie zaskoczy co poniektorych, otz moim zdaniem ztym
rozwigzaniem jest umieszczanie kuchenki lub zlewozmywaka na wyspie lub na wysunietej
czesci blatu. Prawda, ogladajac foldery reklamowe lub ekspozycje najczesciej wtasnie tam sa
one zlokalizowane jednak nie przedstawiaja kuchni podczas gotowania. Zmywanie naczyn
powoduje rozprysk wody, a smazone potrawy pryskaja ttuszczem, geste sosy podobnie - gdy
zlew i kuchenka sa na wyspie wszystkie te zabrudzenia maja zwiekszony zasieg brudzac
wiecej powierzchni.
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Zapozyczone z: www.urzadzamy.pl
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Zapozyczone z: www.czterykaty.pl

* Nie oznacza to oczywiscie, ze nie nalezy robi¢ wspy wcale. Tak samo efektownie
prezentuja sie one z samym blatem roboczym.
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Zapozyczone z: www.ofertostrada.pl

* W doborze koloru frontéw oraz blatéw rowniez doradzam kierowanie sie bardziej
aspektem uzytkowym niz wizualnym. Ciemne btyszczace fronty i ciemny btyszczacy blat sa
mniej praktyczne niz jasne, znacznie bardziej widoczne sa na nich zarysowania i
slady/zabrudzenia. Dodam jeszcze, ze poréwnujac uzytkowanie jasnego i ciemnego blatu z
konglomeratu szlifowanego na potysk to okazuje sie, ze te same uszkodzenia powstajace
podczas zwyktych czynnosci sa widoczne 70% bardzien na ciemnym.

» Kolejna istotna kwestia nad ktdra trzeba sie chwile zastanowi¢ to materiat, z ktérego
wykonana zostanie oktadzina Sciany miedzy blatem a gornymi szafkami. Czasem
proponowane sg materiaty na bazie ptyty pilSniowej z ozdobnymi Ztobieniami lub
wpuszczonymi listwami do powieszenia podrecznych przedmiotéw. Odradzam dawanie tego
typu materiatu przy zlewie i kuchence, gdyz tam sa narazone na dziatanie wilgoci i moga
peczniecC.

 Kilka stow o blatach. Przy wyborze blatu proponuje doktadnie wypytac¢ o odpornos¢ na
dzialanie temperatury materiatéw, ktére sa nam oferowane. Czasem bowiem zdarza sie, ze
tadnie wygladajacy blat ma dosy¢ niska odpornosé na ciepto i mozna go tatwo uszkodzi¢ lub
odksztatci¢ gdy gotujemy lub pieczemy. Granitowe blaty sa odporne na dzialanie
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temperatury natomiast sa drogie i mato odporne na chemiczne uszkodzenia

acnarma

» Podloga w kuchni réwniez jest istotnym elementem, ktéry zastuguje na rozwazne
przemyslenie jesli nie chcemy bez przerwy jej czyscic i zniszczyé przypadkowo. Odradzam
stosowanie w kuchni btyszczacych kafli, gdyz czasem mozna uszkodzi¢ ich powierzchnie
uzywanymi w kuchni substancjami np. sok z wycisnietej cytryny moze zmatowic¢
powierzchnie. Jesli chcemy zastosowac jasne kafle, to proponuje nie oszczedzac na cenie i
doktadnie wypytac o to jak beda sie sprawdzac¢ w kuchni - kilka razy widziatam jasne kafle
trwale przebarwione przez rozlane przypadkowo pltyny np. czerwone wino. Na rynku sa
dostepne gatunki drewna trwatego i wytrzymatego sprawdzajace sie w kuchni. Szczegodlnie
praktyczne sa podtogi bambusowe, ktorych powierzchnia jest lekko dtutowana i miejscowo
bejcowana. Na takiej podtodze uszkodzenia i drobne zabrudzenia beda stabo widoczne.
Najgorzej sprawdzaja sie podtogi jednolite o bardzo ciemnym kolorze (np. wenge) oraz
bardzo jasne (np. klon). Na takich podtogach plamy, okruchy oraz inne zabrudzenia lub
uszkodzenia beda najbardziej widoczne.

Memento: gniazdkom w blacie mdowie stanowcze nie. Obojetnie jaki system proponuja
producenci. Wystarczy kubek kawy i spiecie murowane.

Tym opracowaniem koncze cykl rozwazan na temat kuchni. Powodzenia! A jesli bedzie
potrzebna pomoc to zapraszam do nas []
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