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Niedawno na tamach portalu pojawity sie interesujgce artykuty, z ktérych moglismy
dowiedzie¢ sie, gdzie najkorzystniej ulokowa¢ swojg dziatke budowlang. Pojawiaty
sie pomysty domoéw osadzonych na obrzezach miasteczek, a nawet budynki w
szczerym polu. Kazdy z nas zdaje sobie sprawe z tego, ze miejsce zamieszkania
warunkuje nasz przyszty komfort zycia. | nie chodzi wytacznie o wygode
komunikacyjng pomiedzy pracg a mieszkaniem. Bo dla niektérych wygodne zycie
codzienne to bliski dostep do galerii handlowych, czy obiektéw kultury. Z kolei
innych cieszy spedzanie dni na tonie natury, stuchanie spiewu ptakéw, jak i
prozaiczne koszenie trawnika... W obu przypadkach mozemy jednak znalez¢
przystowiowy ztoty srodek. W jaki sposéb? Najlepiej wykorzystujgc piekno natury
podczas prac aranzacyjnych.

PRZESTRZEN, SPOKOJ | SWIATLO

Kupujgc dom oddalony od centrum miasta, wraz z nim nabywamy bilety na
fascynujgce ptasie koncerty odbywajgce sie w gateziach drzew rosngcych obok
nieruchomosci. Bliskos¢ przyrody jest zapewne jednym z najwazniejszych
motywatoréw do zakupu dziatki wtasnie na obrzezach wielkich miast, czy nawet na
wsiach. Jestesmy w stanie zrezygnowac¢ z udogodnien, jakie daje zycie w centralnej
czesci metropolii, by poczu¢ kojgca atmosfere sielskich krajobrazéw. Projektanci
wnetrz czesto inspirujg sie owymi widokami, kreujac oryginalne stylizacje wnetrz.
Zazwyczaj sie one oparte o trendy ekologiczne, a ich wszechstronnos$¢ i stosunkowo
duza tatwosc¢ kreacji powoduje, ze mozemy sami stworzy¢ takie przestrzenie we
wtasnych domach - bez wzgledu na to, czy mieszkamy w sercu gtosnego miasta,
czy gdzie$ w oddali.

Projektanci podkreslajg, ze najwazniejsze aspekty takiej stylizacji wyrazajg sie w
trzech stowach: przestrzen, spokdj i swiatto. Ich znaczenia nie trzeba ttumaczy¢
nikomu. Ktéz z nas nie marzy o duzej, otwartej przestrzeni mieszkalnej,
zdominowanej przez naturalne oswietlenie stoneczne? Co wiecej, uzyskanie takiego
efektu nie jest trudne. Juz w fazie projektu domu zadbajmy, by do minimum
ograniczy¢ podziaty miedzy pomieszczeniami domu, a wybierajgc okna, zdecydujmy
sie na najwieksze z nich. Takg efektowng kompozycje odczujemy nie tylko
mentalnie, ale i finansowo - im wiecej naturalnego swiatta wpada do wnetrza, tym
rzadziej uzywamy lamp. Co za tym idzie, oszczedzamy energie i jej koszty.

EKOLOGICZNE WNETRZE - CZY TO MOZLIWE?

Wbrew pozorom, stworzenie ekologicznej przestrzeni mieszkalnej nie jest trudne,
cho¢ musimy sie do tego odpowiednio przygotowac. Trend eko jest bowiem nie
tylko jednym z nurtédw aranzacyjnych. To bardziej postawa zyciowa, bez ktérej
nawet najlepsza eko stylizacja nie bedzie miata sensu. A wiec, przygotujmy sie na
czynne dziatania z myslg o ochronie srodowiska w niemal kazdej chwili - od
segregacji Smieci, po niwelowanie zuzycia wody i pradu.
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Co to znaczy, ze wnetrze jest ekologiczne? Najkrécej ujmujac, jest to pomieszczenie
tatwe w utrzymaniu i zbudowane z jak najmniej przetworzonych surowcéw.
Zacznijmy od podtogi - niech bedzie drewniana. Materiat ten doskonale sprawdza
sie na wszelkiego rodzaju ptaszczyznach, nie niszczy sie, dzieki czemu postuzy nam
przez dtugie lata. Wybierajmy mato przetworzone deski, zabezpieczajgc je warstwg
lakieru, badzZ biatej farby z certyfikatem EU Ecolabel. Ciekawym rozwigzaniem jest
bambus, wyjatkowo odporny i twardy. O sciany rowniez warto zadbac z
poszanowaniem srodowiska. Wiekszos¢ farb zawiera szkodliwe zwigzki organiczne
(LZO), dlatego poszukajmy producentéw oferujgcych pigmenty ze zmniejszong
iloscig LZO. Takie farby w trakcie wysychania wysytajg do powietrza gtéwnie pare
wodng, pozbawiong chemicznych zwigzkéw lotnych.

Kolej na wyposazanie wnetrza. Tutaj rowniez doskonate rozwigzanie stanowig meble
z drewna, cho¢ mozemy zaproponowac jego alternatywe - wspomniany wyzej
bambus, wikline, rattan, ptyty wiérowe, a takze eko palety, ktére w ostatnich
czasach cieszg sie ogromng popularnoscia.

Nie mozemy catkowicie zrezygnowac ze sprzetéw RTV i AGD, ale mozemy wybra¢
takie, ktére odznaczajg sie stosownymi etykietami energetycznymi. Ponadto
zastanéwmy sie, czy mikrofaldéwka, toster, opiekacz i dwa ekspresy do kawy, sg
rzeczywiscie niezbedne.

Ekologiczny duch powinien towarzyszy¢ pracom we wnetrzu, jak i na zewnatrz.
Ocieplajac budynek wetng mineralng mamy pewnos¢, ze w przestrzeni utrzymamy
komfortowa temperature, a na $cianach nie bedg tworzy¢ sie plesni.

Choc stworzenie przestrzeni w zgodzie z naturg jest dos¢ pracochtonne, to
poniesione koszty zwracajg sie w mgnieniu oka.
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