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Kontynuujac rozwazania na temat funkcjonalnej kuchni, rozszerzymy zagadnienia
dotyczgce rozmieszczania sprzetéw i urzgdzen. Omawiajac cigg technologiczny
wymieniane byty trzy podstawowe sprzety, ktére znajdujg sie w kazdej kuchni:

* loddéwka ( wktadanie i wyjmowanie produktéw)
« zlewozmywak ( wstepna obrébka produktéw)
* kuchnia ( obrébka termiczna koncowe przygotowanie potraw)

Poza nimi do dyspozycji przysztego uzytkownika kuchni jest szeroki wybér sprzetéw
i urzgdzeh uzupetniajgcych. Ich rozmieszczenie w kuchni powinno by¢ przemyslane
oraz funkcjonalnie potgczone w jedng catosc.

 zmywarka - lokalizowana blisko zlewu, z uwagi na to, ze brudne naczynia i garnki
z reguty najpierw trafiaja do zlewu

» kuchenka mikrofalowa - blisko lodéwki poniewaz najczesciej podgrzewamy
rzeczy z niej wyciggniete

» ekspres do kawy - blisko zlewu i lodéwki z powodu czestego uzywania wody i
mleka przy robieniu kawy

* kosz na $mieci - blisko zlewu i gtéwnego blatu roboczego poniewaz tam jest
najwiecej wytwarzanych odpadéw

Przyktady rozmieszczania sprzetéw (praworecznos¢ lub leworecznos¢ przysztego
uzytkownika kuchni jest istotng kwestia i nalezy o tym pamietac):
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Przy planowaniu kuchni nalezy pamietac o tym, ze poszczegdlne sprzety i szafki
otwierajg sie i trzeba pozostawi¢ odpowiednio duzo miejsca aby wygodnie z nich
korzysta¢. Minimalng wygodna odlegtoscig jest 140cm. 110cm jest proponowane w
niektérych Zrédtach ale jestem zdania, ze to nie jest do kohca wygodny wymiar.
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Poswiece kilka zdah samej lodéwce. Czesto zdarza sie, ze po umieszczeniu lodéwki
na swoim miejscu docelowym, nie zostata przemyslana kwestia kierunku jej
otwierania sie. Oczywiscie nie pisze tutaj o lodéwkach tzw. side by side, gdzie jest
dwoje skrzydet otwierajgcych sie w obu kierunkach. Producenci lodéwek czesto
deklaruja opcjonalne montowanie drzwiczek w danym modelu czyli, ze jesli
zakupimy lodéwke z drzwiczkami otwierajagcymi sie na lewo serwisant moze
przyjechac i zmienic kierunek. Jednak z wtasnego doswiadczenia nie polecam
takiego rozwigzania, poniewaz po przestawieniu drzwiczek uszczelka sie odginata
powodujgc nieszczelnos¢. Najprosciej jest przeanalizowa¢ uktad kuchni,
rozmieszczenie sprzetéw i zakupi¢ lodéwke otwierajgcg sie w pozadanym kierunku.


https://blog.architekt.bedzin.pl/wp-content/gallery/funkcjonalna-kuchni-cz-ii/mini-cz-ii-11.jpg

acharhia

‘s iéjska
mm Funkcjonalna kuchnia - czes¢ Il: Rozmieszczenie sprzetéw i
urzgdzen

TAK NIE

B 00
T

Nl

Rownie istotng kwestiag co poziome rozplanowanie sprzetéw i urzgdzeh jest
przemyslenie ich pionowego usytuowania, czyli wysokosci blatéw roboczych,
wysokosci gérnych szafek itp. Wszystkie wysokosci w kuchni najlepiej jest
dopasowac do wzrostu i potrzeb jej uzytkownikéw. Osobiscie bytam Swiadkiem
takiej sytuacji gdzie projektant w jednym z renomowanych salonéw kuchennych
projektujgc kuchnie dla matzenstwa emerytéw nie uwzglednit w projekcie choroby
zwyrodnieniowej zony i gdy kuchnia zostata zamontowana okazato sie, ze Pani
inwestor w ogdle nie dosiega do szafek zawieszonych nad blatem. Planujmy kuchnie
pod wtasne potrzeby tak aby spetniata swoja funkcje, zwtaszcza przy szerokim
wyborze asortymentu jaki mamy obecnie.
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Na koniec jeszcze kilka istotnych rzeczy, ktére pomogg stworzy¢ wygodna kuchnie.

Jezeli gabaryty pomieszczenie kuchennego sg odpowiednio duze mozna réznicowad
wysokosci szafek i blatéw

e 85 -95cm przy pracy na stojgco
« 70 -75 cm przy spozywaniu positkéw
e 110- 115 cm - barki

* gotowanie lub smazenie jest bardziej dogodne gdy ptyta grzewcza jest na
wysokosci ok. 75cm, czyli 10 - 20cm ponizej wysokosci blatéw roboczych

Dopasowanie poziomu blatu do wzrostu oséb z niego korzystajacych
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Obnizona ptyta grzewcza; razem z ptytg mozna obnizy¢ fragment blatu, ktéry
zostanie wykorzystany przy mieszaniu satatek, ozdabianiu ciast, otwieraniu wina itp.
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Kosz na $Smieci jest bardzo wygodny, gdy jest zlokalizowany pod blatem roboczym
lub pod zlewem na szufladzie, tatwo wtedy uprzatnac blat, lub myjac warzywa
odrazu resztki wrzuca¢ do kosza; mozna go réwniez zamkna¢ bez uzywania rak.
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W przypadku gdy piec jest osobnym urzadzeniem z ptytg grzewcza mozna go
zamontowac¢ wyzej, taka by wyjmujac i wktadajgc do niego potrawy méc stac
wyprostowanym. Nad piecem mozna wtedy umiejscowi¢ kuchenke mikrofalowg
(nalezy jednak pamietac alby nie zamontowac jej zbyt wysoko, bo wtedy wktadanie i
wyjmowanie potraw nie bedzie wygodne).
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Funkcjonalna kuchnia - czes¢ Il: Rozmieszczenie sprzetéw i
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Podobnie wyglgda kwestia wysokosci montowania zmywarki. Jesli uktad i wielkos¢
kuchni pozwalajg na nie umieszczanie jej pod blatem lub pod zlewem to wygodnie
jest ustawic¢ jg na wysokosci, tak by wyciggajgc i wktadajgc naczynia nie by¢

zmuszonym do ciggtego schylania sie.

| 11


https://blog.architekt.bedzin.pl/wp-content/gallery/funkcjonalna-kuchni-cz-ii/mini-cz-ii-07.jpg

mm Funkcjonalna kuchnia - czes¢ Il: Rozmieszczenie sprzetéw i

urzadzeh

[~ 2verwirra |
| nad camadam |

.

| ok. S0cm

Ania_M

wyswietlen: 4.7K

| 12


https://blog.architekt.bedzin.pl/wp-content/gallery/funkcjonalna-kuchni-cz-ii/mini-cz-ii-05.jpg

